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PRUEBA AUTONOMICA “DYNAMIC NEW

ATHLETICS” (DNA)

- A todas las entidades interesadas.

La Federacion de Atletismo de Extremadura organiza la | Prueba Autondémica DYNAMIC NEW
ATHLETICS DNA, competicion por equipos mixtos de atletismo para alumnos de Centros Escolares de
Secundaria y Escuelas de Atletismo. Esta competicién se disputara el jueves 13 de abril de 2023, en la
Ciudad Deportiva de Caceres.

2. Equipos participantes categorias y edades. Participan los centros escolares o escuelas de atletismo
inscritos previamente. Los equipos estan formados por 4 integrantes masculinos y 4 femeninos, que cursen 1°
y 2° de Educacion Secundaria en el curso 2022-2023, (imprescindible afio nacimiento 2009-2010). La
relacion de equipos participantes se publicara en los dias previos a la competicion

3. Inscripciones. Los colegios y escuelas de atletismo participantes realizaran la inscripcion de su equipo
enviando un correo a competicion@atletismo-ext.com. Debera enviarse antes de las 14:00 horas del jueves
30 de abril, adjuntando al correo de inscripcidn un certificado de secretaria del Centro de Educacion o de la
Federacion Extremefia en el cual indique que los alumnos y atletas que formaran parte del equipo, estan
estudiando o tienen licencia escolar en dicho centro educativo o escuela de atletismo.

4. Bases, reglamentacion y sistema de competicidn. especificado en la circular 24/2023 de la FaEx
(circular) y circular 218/2022 de la RFEA (circular)

5) Sistema de competicion en la Fase Final y Horario.

La Prueba Autondmica DNA se desarrollara en una sola competicion.

Jueves, 13 de abril

Horario Prueba Fase

11:00 DNA Final A -
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HORARIO PRUEBA

11:00 4 X 200 m.I mixtos

11:15 60m.l Fem

11:25 60m.l Mas

11:30 S. Longitud Mas

11:30 S. Altura Fem

12:00 60 m.v Fem

12:00 L. Peso Mas

12:30 La persecucion (Relevo Mixto)

6) Configuracion de los equipos. Equipos mixtos de 8 componentes formados por 4 integrantes de
categoria femenina y 4 de categoria masculina de 1° y 2° de Educacion Secundaria, por cada Centro
Educativo o Escuela de Atletismo participante.

Formato de la Competicion. EIl torneo se basa en el enfrentamiento directo entre los equipos participantes
conel sistema de clasificacion.

7) Clasificacion Final de la competicion.

Se contabilizara el tiempo de menos a mas, siendo el equipo ganador, el equipo que haya invertido menor
tiempo en realizar las vueltas al circuito establecidas.

Este equipo vencedor sera el que se asigne para la Fase Nacional que se disputard en Madrid el 20-21 de
mayo de 2023.

8) Premiacion y ceremonia de entrega.
Los equipos primero, segundo Yy tercero de la Final recibiran un trofeo para el equipo y medallas de oro,

plata y bronce, respectivamente para cada uno de los componentes de esos equipos. La ceremonia tendra
lugar alas 13:30 del jueves.
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